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31 2 

I `ve Got The B.P.`s Spirit 

 

I `ve got the B.P.`s spirit right in my head,  

right in my head, right in my head. 

I `ve got the B.P.`s spirit right in my head,  

right in my head, to stay. 

  

...deep in my heart 

...all round my feat 

 

 I `ve got the B.P.`s spirit right in my head,  

deep in my heart, all round my feat. 

I `ve got the B.P.`s spirit all over me,  

all over me to stay. 
 

Pfadfinder Gruppe Schildorn 

Die CAEX Methode: Das Unternehmen 

Krea've Phase = Ideensammlung 

Entscheidungsphase = Idee auswählen 

Planungsphase = Struktur in die Vorbereitung 

Durchführungsphase = Umsetzung 

Abschlussphase = Reflexion, Feier, Dokumenta'on 
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3 30 

trax4caex 

... sind DEINE Herausforderung! Begib dich 

damit auf neue Wege, Spuren (sprich 

Tracks) und lass dich gemeinsam mit dei-

nem Trupp auf neue Unternehmungen ein.  

Der 1. Track bringt dich zu den wich'gsten 

Grundinforma'onen der Pfadfinderei und 

was und wie eigentlich bei uns so alles ab-

läuB. Gleichzei'g sollst du dich bei uns na-

türlich wohl fühlen, die anderen CaEx so 

rich'g kennen lernen, deinen Platz in unse-

rer GemeinschaB finden, denn gute Zusam-

menarbeit ist die beste Voraussetzung für 

eine Super–Ac'on! Wenn du dich wohl-

fühlst, bist du auch sicher voll mo'viert, 

dein Versprechen bei den CaEx zu erneuern 

bzw. erstmals abzulegen. 
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29 4 

Wich'g ist von Anfang an, dass du bei allen 

CaEx-Unternehmungen ak'v dabei bist. 

Der 2. TrackhilB dir dabei, die Vielfalt des 

CaEx-Programms zu erleben (= Herz), Neues 

zu erfahren (= Hirn) und dabei mitzuma-

chen (= Hand).  

Wich'g ist, dass du selbst entscheidest, wie 

weit du bist. Wenn du der Meinung bist, 

dass du alles erlebt, erfahren bzw. dabei 

mitgemacht hast, kannst du nach einem 

Gespräch mit deinem/deiner CaEx-FührerIn 

den ersten Track abschließen. Interessiert 

dich ein Thema besonders? Möchtest du 

mehr dazu machen?  

trax4caex 
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5 28 

Dann ergreife die Ini'a've und starte 

durch! Viele, viele Themen und Ideen zum 

Umsetzen findest du dazu im 3. Track. Na-

türlich kannst du diese Listen mit deinen 

Vorschlägen erweitern. 

Nachdem du den 3. Track abgeschlossen 

hast, gibt es noch die Möglichkeit das Chal-

lenge-Abzeichen zu erwerben. 

Mit der Zeit wirst du immer selbständiger 

Themen aufgreifen und diese unternehme-

risch mit den anderen CaEx umsetzen und 

damit wirst du deinen/deine CaEx-Leiterin 

von Mal zu Mal immer weniger brauchen – 

und das soll auch so sein.  

trax4caex 
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27 6 

Wenn es dann soweit ist, wird es wahr-

scheinlich auch Zeit von ihnen Abschied zu 

nehmen, weil du dich auf den Weg zu den 

RaRo machen wirst - und ihr könnt auf eine 

tolle Zeit zurückblicken! 

Gut Pfad und viel Spaß! 

trax4caex 
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zeit4plan 

Termin 

22.9. 

20.00 

Schule 

29.9.                          

17:00 

Teich 

Programm 

Vorbereitung Überstellung  

Überstellungsak'on 

Wie nehmen wir die „Neuen“ 

auf? 

Unsere Idee:  

Todo 
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25 8 

Termin 

13.10. 

20.00 

Schule 

26.10. 

09:00 

Kirche 

Schil-

dorn 
 

Programm 

„HOME“  

Termin:  

Kosten: 

Anreise:  

Ideen: 

GasRreundschaB ? 

Geld verdienen ? 

 

Mithelfen in Heimstunden der 

WIWÖ und GUSP 

Birnensa, in Odelboding 

MiUagessen: 

Todo 
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9 24 

Termin 

10.11./ 

11.11. 

18:45 in 

Eber-

schwang 

Bahnhof 

 

12.11.  

8.00 

Schil-

dorn 

Programm 

Herbstlager in Odelboding 

Wir gehen zu Fuß! 

Verpflegung:  

 

 

 

 

 

 

Abholen in Odelboding Sams-

tag 12:00 

Kirtag 

Bier'sch, Transparent 

Hotdog & BirnensaB  

Einkauf:  

 
 

Todo 

 

 

zeit4plan 

 

9 24 

Termin 

10.11./ 

11.11. 

18:45 in 

Eber-

schwang 

Bahnhof 

 

12.11.  

8.00 

Schil-

dorn 

Programm 

Herbstlager in Odelboding 

Wir gehen zu Fuß! 

Verpflegung:  

 

 

 

 

 

 

Abholen in Odelboding Sams-

tag 12:00 

Kirtag 

Bier'sch, Transparent 

Hotdog & BirnensaB  

Einkauf:  

 
 

Todo 

 

 

zeit4plan 



 

23 10 

Termin 

24.11. 

16.12. 

Treff-

punkt 

17:00 

in Odel-

boding 
 

Programm 

CaEx – Erprobungssystem: 
• Tracks for CaEx  

• Versprechenserneuerung 

• Eigener Text?  

• Spezialabzeichen 

• Totem, 3 Federn 

Adven5eier in Odelboding  
• Adventpfad  

• Versprechenserneuerung CaEx 

• Maroni und Punsch  

• Lagerfeuer 

Todo 
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Termin 

12.1. 

 

26.1.-

28.1. 

Treff-

punkt in 

Odel-

boding 

18:00  

Programm 
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Termin 

9.2. 

9.3. 

Programm 

HOME – Werbespot Planung 

Werbespot - Der Film 

Todo 
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Programm 

 

CaEx-Unternehmen 

Todo 

 

 

zeit4plan 

 

19 14 

Termin 

20.4. 

4.-5.5. 

Programm 

 

CaEx-Unternehmen 

Todo 

 

 

zeit4plan 



 

15 18 

Termin 

18.5. 

8.6. 

Programm 

 

 

Todo 

 

 

zeit4plan 

 

15 18 

Termin 

18.5. 

8.6. 

Programm 

 

 

Todo 

 

 

zeit4plan 



 

17 16 

Termin 

17.6. 

22.6. 

Programm 

 

Abschlussheimstunde  

Todo 

 

 

zeit4plan 

Im Rucksack: (Zeltnacht) 

• Schlafsack 

• MaUe  

• Regenschutz dicht! 

• Haube, Handschuhe 

• Hygienebeutel 

• Essbeutel 

• Trinkflasche 

• AZB 

• Reservekleidung 

• Pfadfinder - Tshirt 

• Warmer Pullover 

•  

 

ausrüstung4lager 

Im Rucksack: (HüUennacht) 

• Schlafsack 

• Spannleituch  

• Polsterüberzug 

• Hausschuhe 

• Regenschutz dicht! 

• Haube, Handschuhe 

• Hygienebeutel 

• Trinkflasche 

• AZB 

• Reservekleidung 

• Pfadfinder - Tshirt 

•  

Am Körper:  

• Uniform 

• Halstuch 

• Pfadfinderhut, Kapperl 

• Lange Hose 

• Bergschuhe 

Der Rucksack muss über länge-

re Strecken getragen werden. 

Also Gewicht sparen und nur 

das Notwendigste mitnehmen.  

Rechne damit, dass du noch 

Gruppenmaterial, wie Zelte, 

Kocher/Spiritus und Verpfle-

gung, zu tragen bekommst. 
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